Q Le vendredi tous a la piscine

N\

Le vendredi apres-midi les €¢leves de cm2 de madame Sauvage et de Madame Delory
vont a la piscine de Bully depuis le vendredi 28 septembre et ils finiront aux vacances
de Noél.

Ils sont répartis en trois groupes :

- 2 groupes de nageurs confirmés pris en charge par des parents ou des papys
mamies

- 1 groupe de nageurs débutants dont Mme Sauvage s'occupe.

Les 2 groupes de nageurs confirmés s'entrainent a plonger, a nager la brasse, ils vont
chercher des poids au fond de 1'eau. Ils font aussi des pirouettes sur le tapis et atterris-
sent dans I'eau.

Les ¢leves nageurs « débutants » descendent a la perche et vont chercher des anneaux
au fond de I'eau avec ou sans la perche. Ils nagent aussi avec des frites soit sur le
ventre, soit sur le dos. Et a la fin de la séance tout le monde peut jouer sur les tapis.
Merci aux parents et papys mamies qui nous accompagnent.

Lison et Eulalie
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